
Ergebnisse
19. Lauf im Niederlausitz‐Cup 2008

08. November 2008 ‐ Forst
19. Forster Halb‐Marathon

21,1 km

M 16/17
1. Wienigk, Hardy 1991 SV Neptun 08 Finsterwalde 1:20:58 30
2. Tasler, Felix 1992 LC Cottbus 1:31:37 27

M 20 
1. Masur, Marco 1982 Team Sudermann Ebersbach 1:29:45 30
2. Bossan, René 1988 SV Großräschen 1:41:09 27

M 30
1. Grabs, Daniel 1975 Drebkau 2:07:53 30

M 35
1. Keilwagen, René 1972 NLLB Cottbus 1:31:44 30
2. Hänel, Steffen 1971 Niesky 1:35:20 27

M 40 
1. Hentschel, Torsten 1964 HSG Turbine Zittau 1:16:59 30
2. Hendrischk, Carsten 1964 FLG Spremberg 1:24:49 27
3. Stenzel, Ingo 1967 SV Motor Saspow 1:26:29 24
4. Hundsdörfer, Sven 1966 LTSV Forst 1990 1:28:03 22
5. Duschka, Kay 1966 SV Wacker Komptendorf 1:30:20 21
6. Kruse, Göran           1964 LC Cottbus                     1:31:00 20
7. Schulze, Thomas 1964 TSV Cottbus 1:32:38 19
8. Lippert, Torsten 1965 LTSV Forst 1990 1:34:19 18
9. Oriwol, Jens 1967 Spremberg 1:34:51 17

10. Tasler, Jörg 1967 LC Cottbus                     1:35:45 16
11. Walther, Jörg 1965 Bautzen 1:36:01 15
12. Knapik, Roman 1966 LC Cottbus                     1:36:55 14
13. Kley, Thomas 1965 Altschmellwitzer Angelfreunde 1:37:57 13
14. Balog, Gyula 1964 SV Großräschen 1:40:56 12
15. Hoffmann, Thomas 1965 Cottbus 1:41:17 11
16. Drebinski, Thomas 1968 LTSV Forst 1990 1:52:11 10

M 45 
1. Herke, Wolfgang 1963 BSG Pneumant Fürstenwalde 1:20:53 30
2. Giesbers, Jan 1962 LG Vetschau 1:22:24 27
3. Malig, Ralf 1961 Bowlinclub Senftenberg 1:26:09 24
4. Fechner, Udo 1962 NLLB Cottbus 1:28:59 22
5. Grisk, Detlef 1960 LG Vetschau 1:31:33 21
6. Schirmer, Hartmut 1959 SV Wacker Komptendorf 1:35:31 20
7. Roß, Wieland 1961 SV Wacker Komptendorf 1:36:11 19
8. Löwa, Gerd 1963 Cottbus 1:36:17 18
9. Hertam, Olaf 1963 LG Vetschau 1:38:41 17

10. Münch, Gundolf 1961 Cottbus 1:39:26 16
11. Karge, Michael 1963 Bohsdorf-Vorwerk 1:48:01 15



12. Thomas, Rolf 1959 BSV KW Jänschwalde 1:50:48 14
13. Prescher, Thomas          1962 Cottbuser Parkläufer           1:57:08 13
14. Salhoff, Andreas 1959 Cottbus 2:07:11 12

M 50
1. Pohle, Hans-Joachim    1955 LG Vetschau                    1:27:20 30
2. Ernst, Ralf 1958 LG Wartturm Niesky 1:29:34 27
3. Kempe, Peter 1958 BSG Turbine Cottbus 1:55:08 24

M 55
1. Kühne, Dr. Martin 1949 Cottbuser Parkläufer 1:25:03 30
2. Koal, Gerd 1952 NLLB Cottbus 1:33:41 27
3. Röthig, Gerd 1951 LG Wartturm Niesky 1:36:25 24
4. Schmitz, Dr. Wolfgang 1952 Delbrück-Runners Pankow 1:37:03 22
5. Hänel, Jörg 1953 TSG KW Boxberg/Weißwasser 1:39:51 21
6. Hensel, Heinz 1950 Cottbus 1:44:20 20
7. Cser, Istvan 1953 LTSV Forst 1990 1:46:12 19
8. Zeitschel, Ernst-Georg 1949 LTSV Forst 1990 1:48:22 18
9. List, Hans-Joachim 1949 LRV NL Hohenbocka 1:50:23 17

M 60 
1. Pfennig, Dirk 1948 LTSV Forst 1990 1:54:17 20

M 65
1. Regehr, Gerhard 1942 Cottbuser Parkläufer 1:49:12 17

W 30
1. Koczessa, Kathrin 1977 Team Oberhavel 1:37:30 24
2. Bartsch, Kerstin 1977 LTSV Forst 1990                1:43:54 22
3. Donath, Jana 1974 Forst/OT Mulkwitz 2:07:52 21

W 40
1. Holzhey, Kathrin 1965 1. RLV Eisenhüttenstadt 02 1:36:31 22
2. Otto, Anett 1967 1. RLV Eisenhüttenstadt 02 1:54:59 21

W 45
1. Wadenbach, Ilona 1961 OSC Löbau 1:45:20 20
2. Dießner, Cornelia 1959 LSV 1979 Görlitz 1:57:14 19

10 km

M 14/15
1. Vollrath, Patrick 1993 Cottbus 48:50 30
2. Wienigk, Kolja 1993 SV Neptun 08 Finsterwalde 48:55 27

M 18/19
1. Hertrampf, Maximilian 1989 TV Spreewald 45:49 30

M 20
1. Herrmann, Sebastian 1979 LTSV Forst 1990 54:38 24

M 30
1. Linke, Christian 1978 Forst 45:21 27

M 35
1. Misera, Dr. Silvio 1969 Die Rennschnecken Cottbus 38:14 24
2. Urban, Jan 1970 ESV Forst 1990 43:48 22
3. Lück, Jens 1970 Cottbus 50:43 21



M 40 
1. Beer, Carsten 1967 TSG KW Boxberg/Weißwasser 46:01 9
2. Kahle-Böhlig, Jens 1966 LTSV Forst 1990 46:12 8
3. Katzmann, Dirk 1966 LG Vetschau 56:00 7

M 45 
1. Busse, Ingo 1962 LTSV Forst 1990 41:17 11
2. Wegner, Frank 1959 Spremberger Stahlwaden 42:00 10
3. Görsch, Harri 1961 SV Wacker Komptendorf 47:43 9
4. Hansel, Andreas 1959 Teichland Radler Maust 49:37 8

M 50 
1. Naumann, Lothar 1958 LG Buchsbaum Berlin 40:15 22
2. Briesemann, Roland 1957 LTSV Forst 1990 41:03 21
3. Ulrich, Bernd 1956 LTSV Forst 1990 44:35 20
4. Gruner, Bernd 1955 LC Cottbus 50:05 19
5. Handreck, Harald 1958 LTSV Forst 1990 51:19 18

M 55 
1. Klosa, Manfred 1951 Luckauer Läuferbund 41:58 16
2. Raschke, Bodo 1951 TSG KW Boxberg/Weißwasser 43:59 15
3. Sbrzesny, Lutz 1950 BSG Pneumant Fürstenwalde 50:39 14

M 60 
1. Schaetzel, Waldemar 1947 NLLB Cottbus 43:54 30
2. Braeuer, Dr. Dietmar 1947 NLLB Cottbus 48:06 27
3. Kley, Bernd 1944 NLLB Cottbus 48:11 24
4. Kunze, Peter 1945 LTSV Forst 1990 58:37 22
5. Hartung, Klaus 1944 LG Vetschau 1:00:51 21

M 65 
1. Stolze, Peter 1943 Bautzen 41:57 30
2. Primke, Siegfried 1939 LTSV Forst 1990 43:03 27
3. Bremer, Bernd 1943 ASC Grün-Weiß Finsterwalde 47:40 24
4. Katzmann, Karl 1941 LG Vetschau                    47:58 22
5. Wallborn, Bernd 1943 SV Neptun 08 Finsterwalde 48:40 21
6. Berneck, Günter 1941 RBB-Laufbewegung Cottbus 49:32 20
7. Frieß, Horst 1940 LTSV Forst 1990 50:27 19
8. Krowitzky, Heiner 1942 NLLB Cottbus 50:47 18

M 70
1. Schulz, Dieter 1937 Forst 53:40 30
2. Otto, Klaus 1938 NLLB Cottbus 59:33 27
3. Lerche, Dr. Bertram 1934 LTSV Forst 1990 1:09:57 24

M 75
1. Hohmann, Leo 1933 ESV Lok Potsdam 53:34 30
2. Linke, Horst 1932 NLLB Cottbus 58:29 27
3. Miek, Ehrhard 1933 LTSV Forst 1990 1:00:57 24

W 14/15
1. Roß, Lena 1993 SV Wacker Komptendorf 1:01:42 30

W 16/17
1. Balog, Susan 1991 SV Großräschen 59:18 30



W 20
1. Reimann, Anne 1980 NLLB Cottbus 43:06 30
2. Hermann, Diana 1982 LTSV Forst 1990 51:28 27
3. Arndt, Deborah 1988 LC Cottbus 52:04 24
4. Schuhart, Sandra 1980 SV Rot-Weiß 90 Forst 57:42 22

W 30
1. Schöpke, Ricarda 1975 SV Wacker Komptendorf 1:01:47 30
2. Janke, Sabine 1978 SV Großräschen 1:16:57 27

W 35
1. Erben, Susan 1970 Forst 45:25 30
2. Mahrla, Sylvia 1969 LC Cottbus 45:36 27
3. Roßberger, Yvett 1971 LTSV Forst 1990                46:11 24
4. Gunsilius, Jana 1970 SV Wacker Komptendorf 48:59 22
5. Schulze, Birgit 1971 SV Wacker Komptendorf 56:43 21
6. Weichert, Ute 1972 SV Wacker Komptendorf 1:01:27 20

W 40
1. Sammulat, Grit 1964 LC Cottbus 44:56 30
2. Busse, Sibylle 1965 TSG KW Boxberg/Weißwasser 45:57 27
3. Herke, Sylvia 1966 BSG Pneumant Fürstenwalde 50:40 24

W 45
1. Neumann, Cornelia 1959 LC Cottbus 45:34 30
2. Schwarz, Christina 1961 TSG KW Boxberg/Weißwasser 48:08 27
3. Rösler, Heike 1963 LTSV Forst 1990 48:17 24
3. Handreck, Petra 1962 LTSV Forst 1990 48:17 24
5. Mielke, Berrit 1960 Bretnig-Hauswalde 55:09 21

W 50
1. Gruner, Gisela 1957 LC Cottbus 50:05 30
2. Jachmann, Christina 1956 LTSV Forst 1990 50:10 27
3. Urban, Sabine 1957 LC Cottbus 50:54 24
4. Henschke, Gudrun 1955 LTSV Forst 1990 51:00 22
5. Förster, Ingrid 1958 Groß Schacksdorf 52:21 21
6. Reiter, Petra 1956 LTSV Forst 1990 1:01:34 20

W 55 
1. Koal, Ingrid 1949 NLLB Cottbus 45:52 30
2. Braeuer, Adelheid 1953 NLLB Cottbus 1:03:59 27

W 60 
1. John, Veronika 1944 Cottbuser Parkläufer 56:38 30
2. Heiduck, Christel 1947 LC Cottbus 1:00:43 27
3. Krowitzky, Regina 1945 NLLB Cottbus 1:05:57 24

W 65 
1. Winkler, Christa 1941 Forst 55:19 30

W 70
1. Lerche, Ruth 1936 LTSV Forst 1990 1:06:18 30



5 km

M 06/11
1. Körber, Justin 1998 LTSV Forst 1990 24:33 30
2. Hentschel, Paul 2000 HSG Turbine Zittau 25:26 27
3. Selle, Frederik 1998 LTSV Forst 1990 28:13 24
4. Bergmann, Max 1997 LTSV Forst 1990 31:34 22

M 12/13
1. Niklaus, Danny 1995 Cottbus 28:03 30

M 16/17
1. Körber, Danny 1992 Reitclub Forst-Eulo 24:21 24

M 45
1. Bergmann, Aldo 1961 LTSV Forst 1990 31:34 7

M 60
1. Wegener, Karl-Heinz 1945 LG Buchsbaum Berlin 25:29 19

M 70
1. Preller, Horst 1934 LG Buchsbaum Berlin 25:36 22

W 06/11
1. Beer, Jasmin 1998 TSG KW Boxberg/Weißwasser 21:50 30
2. Schöpke, Monique 1997 SV Wacker Komptendorf 24:40 27
3. Schöpke, Eileen 1997 SV Wacker Komptendorf 24:41 24
4. Roßberger, Isabell 2000 SV Döbern 25:15 22
5. Gunsilius, Anna 2000 SV Wacker Komptendorf 34:47 21
6. Roß, Svenja 1999 SV Wacker Komptendorf 34:47 20

W 12/13
1. Lange, Dana 1996 Cottbus 28:02 30

W 14/15
1. Lange, Corinna 1994 Cottbus 28:03 27

W 30
1. Noack, Antje 1978 Groß Düben 31:18 20

W 40
1. Selle, Christiane 1964 LTSV Forst 1990 28:14 20

W 60
1. Nattke, Gisela 1945 LTSV Forst 1990 28:30 22
2. Katzmann, Ingeborg 1947 LG Vetschau 32:35 21


