
Ergebnisse

8. Lauf im Niederlausitz-Cup 2020

12. September 2020 - Komptendorf

16. Spremberger Stauseelauf

9,5 km

M 18/19
1. Gorodetsky, Konstantin 2002 SV Olympia Cottbus 37:18 50
2. Rotter, Florian 2002 Kiez-Läufer Cottbus 54:36 44

M 20
1. Hörnig, Eric 1992 Cottbuser Parkläufer 36:07 50
2. Geike, Tobias 1998 LTSV Forst 1990 42:47 44

M 30
1. Jokisch, Georg 1988 FLB Cottbus 40:28 50
2. Egert, Paul 1987 FC Guben 43:38 44
3. Dünnwald, Robert 1986 SV Wacker Komptendorf 46:45 39

M 35
1. Rotter, Michael 1982 SV Wacker Komptendorf 39:41 50
2. Haberland, Daniel 1983 FLG Spremberg 40:09 44
3. Engmann, Marco 1984 Gotorun Weißwasser 42:08 39
4. Winzer, Martin 1983 SV Motor Saspow 42:30 35
5. Kleinschmidt, Tino 1981 LuT Aschaffenburg 42:59 32
6. Wolf, André 1984 Lauftreff Lausitz 45:42 30
7. Pollmanns, Reinhard 1982 Rennschnecken Cottbus 1:13:53 28

M 40
1. During, Sven 1979 LC Cottbus 36:26 50
2. Weber, Lars 1976 Kolkwitz 40:54 44
3. Herzog, Sven 1978 TV 1848 Bischofswerda 42:52 39
4. Reinel, David 1979 Happy Black 57:02 35
5. Rosteck, Marko 1980 Berlin 57:11 32
6. Bodo, Tibor 1976 Lauftreff Lausitz 1:02:20 30

M 45
1. Habertag, Mathias 1974 LTSV Forst 1990 43:56 50
2. Tschirner, Thomas 1971 Hoyerswerda 44:20 44
3. Berthold, André 1971 Lauftreff Lausitz 50:54 39
4. Keuchler, Sven 1972 SPORT-FREIgang Team 51:43 35

M 50
1. Duschka, Kay 1966 SV Wacker Komptendorf 39:58 50
2. Misera, Silvio 1969 Rennschnecken Cottbus 41:57 44
3. Dippmann, Manfred 1967 Cottbuser Parkläufer 42:38 39
4. Wenzke, Jörg 1969 SV Motor Saspow 43:04 35
5. Nasdal, Thomas 1969 SV Großräschen 43:52 32
6. Schieritz, Jens 1966 SPORT-FREIgang Team 46:52 30
7. Jatzlauk, Frank 1967 Dahlitz 49:39 28



8. Jeinsch, Torsten 1970 Team Jeinsch 49:47 26
9. Grote, Daniel 1968 Luckauer Läuferbund 50:38 24

10. Linke, Christian 1966 SPORT-FREIgang Team 52:28 22
11. Thomas, Jan 1970 Guben 55:45 20

M 55
1. Kruse, Göran 1964 Kruse-Laufsport 38:59 50
2. Chollee, Fred 1963 Forst (Lausitz) 42:00 44
3. Schulze, Thomas 1964 TSV Cottbus 45:56 39

M 60
1. Balzer, Peter 1957 SV Großräschen 42:43 50
2. Ernst, Ralf 1958 LSV Niesky 46:39 44
3. Weinert, Bernd 1956 51:14 39
4. Groß, Klaus 1960 Lauftreff Lausitz 51:56 35
5. Hoffmann, Uwe 1957 SPORT-FREIgang Team 57:50 32
6. Schnabel, Bernd 1958 Kiez-Läufer Cottbus 1:06:41 30
7. Weiß, Dietmar 1958 Cottbus 1:12:21 28

M 65
1. Pohle, Hans-Joachim 1955 SV Großräschen 45:25 50
2. Fröscher, Frank 1955 SV Wacker Komptendorf 48:11 44
3. Przychodzki, Frank 1954 LTSV Forst 1990 49:37 39
4. Hänel, Jörg 1953 KV Weißkeißel 49:49 35
5. Tischer, Dietmar 1952 LTSV Forst 1990 51:30 32
6. Klosa, Manfred 1951 Luckauer Läuferbund 52:07 30
7. Koal, Gerd 1952 NLLB Cottbus 55:04 28
8. Pietrucha, Günter 1952 LTSV Forst 1990 58:13 26
9. Grüneberg, Manfred 1955 Lauftreff Lausitz 1:04:27 24

W 18/19
1. Jeinsch, Lucy 2002 Team Jeinsch 52:01 50

W 20
1. Schuster, Marie 1998 Dresden 56:42 50

W 30
1. Piekos, Juliane 1988 LTSV Forst 1990 52:51 50

W 35
1. Köhler, Ines 1985 FLB Cottbus 39:24 50
2. Kranich, Franziska 1984 EGZ Triathlon Görlitz 41:23 44
3. Paulik, Denise 1985 Kiez-Läufer Cottbus 57:00 39

W 40
1. Jordan, Silke 1978 SV Wacker Komptendorf 44:47 50
2. Gorodetska, Viktoriya 1978 FLB Cottbus 44:56 44
3. Woythe, Sandy 1978 SV Großräschen 47:05 39
4. Thierfelder, Kerstin 1977 LTSV Forst 1990 49:11 35
5. Roscher, Nicole 1977 Cottbus 51:18 32
6. Schuhart, Sandra 1980 LTSV Forst 1990 52:39 30
7. Hanisch, Daniela 1976 LC Cottbus 1:03:20 28

W 45
1. Lischke, Dr. Carola 1971 HNO Praxis Lischke 54:53 50
2. Kühnel, Peggy 1971 LTSV Forst 1990 56:09 44
3. Grote, Antje 1974 Kornkäfer Luckau 1:00:37 39



W 50
1. Heller, Ina 1967 SC Hoyerswerda 44:18 50
2. Schieritz, Anke 1966 SPORT-FREIgang Team 48:56 44
3. Jeinsch, Ines 1970 Team Jeinsch 53:05 39
4. Metag, Carola 1967 FLG Spremberg 56:11 35

W 55
1. Böhme, Birgit 1964 Dresden 51:46 50

W 60
1. Lenk, Manuela 1960 FLG Spremberg 43:54 50
2. Jachmann, Christina 1956 LTSV Forst 1990 53:19 44
3. Majunke, Petra 1960 LC Cottbus 1:03:19 39

W 65
1. Pietrucha, Gerda 1953 LTSV Forst 1990 54:38 50
2. Henschke, Gudrun 1955 LTSV Forst 1990 59:03 44

W 70
1. Krätsch, Marlies 1950 SPORT-FREIgang Team 57:49

5 km

M 12/13
1. Döhler, Maurice 2007 LTSV Forst 1990 26:30 50

M 14/15
1. Arnold, Ruben 2005 Luckauer Läuferbund 28:52 50

M 16/17
1. Böhme, Sebastian 2004 Dresden 19:48 50

M 18/19
1. Krätsch, Philipp 2002 SV Döbern 28:16 39

M 20
1. Neugebauer, Ronny 1995 SPORT-FREIgang Team 20:34 39

M 30
1. Schlachte, Rainer 1986 Lauftreff Lausitz 45:49 35

M 35
1. Putz, Sebastian 1983 Laufgruppe Sana Herzzentrum Cottbus 22:56 26
2. Schwarzlose, Philipp 1985 Cottbuser Parkläufer 23:28 24
3. Pipka, Norman 1984 Kiez-Läufer Cottbus 28:14 22
4. Mandrossa, Stefan 1985 Lauftreff Lausitz 46:01 20

M 45
1. Schmidt, Torsten 1973 Doberlug-Kirchhain 23:47 32
2. Richter, Torsten 1974 Kiez-Läufer Cottbus 28:25 30



M 50
1. Junga, Dirk 1970 4BestenseeRunners 27:13 18
2. Bernhard, Frank 1969 SV Döbern 28:22 16
3. Arnold, Olaf 1970 SG Gießmannsdorf 29:03 14

M 55
1. Hintz, René 1963 Cottbuser Parkläufer 28:46 35
2. Prescher, Thomas 1962 Cottbuser Parkläufer 39:32 32

M 60
1. Matz, Jürgen 1958 Citylauf-Verein Dresden 22:43 26
2. Ulrich, Bernd 1956 LTSV Forst 1990 24:52 24
3. Geppert, Christian 1957 LTSV Forst 1990 26:22 22
4. Köhler, Harald 1958 SPORT-FREIgang Team 28:26 20
5. Wagner, Ronald 1957 Cottbuser Parkläufer 34:58 18

M 65
1. Putz, Siegfried 1951 Laufgruppe Sana Herzzentrum Cottbus 29:07 22
2. Roth, Peter 1953 FLG Spremberg 32:40 20

M 70
1. Hannusch, Klaus 1950 SV Eintracht Drehnow 27:38 50
2. Krüger, Klaus-Stefan 1950 MSV Tripoint Franfurt (Oder) 28:28 44
3. List, Hans-Joachim 1949 Ruhland 28:43 39
4. Oehme, Wolfgang 1948 Lauftreff Lausitz 36:49 35

M 75
1. Heiden, Eckehard 1945 SV Wacker Komptendorf 24:03 50
2. Bogs, Jürgen 1941 MSV Tripoint Franfurt (Oder) 32:38 44

M 80
1. Tschirner, Klaus-Diether 1936 SV Lok Schleife 34:01 50
2. Zosel, Hans 1939 OSC Löbau 38:40 44

M 85
1. Beyer, Klaus 1932 LG Vetschau 39:01 50
2. Miek, Ehrhard 1933 LTSV Forst 1990 45:48 44

W 12/13
1. Schnabel, Lina Sophie 2008 Kiez-Läufer Cottbus 31:19 50
2. Kaffka, Angélique 2007 Annahütte 33:37 44
3. Rotter, Laura 2008 Kiez-Läufer Cottbus 35:23 39

W 14/15
1. Schmied, Louise 2005 SV Wacker Komptendorf 24:53 50
2. Schmidt, Jennifer 2006 SV Neptun 08 Finsterwalde 33:40 44

W 16/17
1. Metag, Maxi 2003 FLG Spremberg 24:55 50

W 30
1. Grüneberg, Cathrin 1987 Lauftreff Lausitz 31:23 44
2. Kaffka, Tina 1988 Annahütte 34:24 39
3. Wagner, Bianca 1986 Cottbuser Parkläufer 35:01 35



W 35
1. Löschner, Nicole 1985 Lauftreff Lausitz 32:22 35
2. Junga, Melanie 1983 4BestenseeRunners 34:05 32

W 45
1. Bernhard, Ivett 1971 SV Döbern 24:34 35
2. Döhler, Manuela 1971 LTSV Forst 1990 36:26 32

W 55
1. Kremling, Lisa 1962 Bad Bayersoien 31:17 44
2. Löschner, Petra 1963 Lauftreff Lausitz 33:38 39

W 60
1. Zimmermann, Christa 1957 LTSV Forst 1990 36:31 35

W 65
1. Nippe, Hannelore 1952 LTSV Forst 1990 32:34 39

W 70
1. Koal, Ingrid 1949 NLLB Cottbus 27:58 50
2. Krüger, Sigrid 1950 MSV Tripoint Franfurt (Oder) 30:04 44

2 km

M 06/09
1. Thierfelder, Niklas 2011 LTSV Forst 1990 9:47 50
2. Siegmund, Linus 2012 SV Wacker Komptendorf 11:02 44
3. Löschner, Leandro 2013 Lauftreff Lausitz 20:06 39

M 10/11
1. Jeinsch, Tony 2010 Team Jeinsch 9:45 50
2. Brauer, Oskar 2010 Kathlow 10:40 44
3. Winzer, Milo 2009 SV Motor Saspow 11:52 39
4. Schmidt, Wyatt 2010 SV Neptun 08 Finsterwalde 12:26 35
5. Schreiber, Justin 2009 Lauftreff Lausitz 15:00 32

W 06/09
1. Junga, Mia 2012 4BestenseeRunners 10:07 50
2. Winzer, Mara 2012 SV Motor Saspow 12:37 44
3. Hausdorf, Elisabeth 2012 Senftenberg 15:16 39
4. Kassin, Charlotte 2014 Kiez- Läufer Cottbus 20:04 35

W 10/11
1. Junga, Anna 2009 4BestenseeRunners 10:20 50

Beste aller Altersklassen (altersklassenbereinigt)

9,5 km - männlich Faktor

1. Kruse, Göran 0,8444 Kruse-Laufsport 32:56 50



2. Balzer, Peter 0,7921 SV Großräschen 33:51 44
3. Duschka, Kay 0,8594 SV Wacker Komptendorf 34:21 39
4. During, Sven 0,9566 LC Cottbus 34:52 35
5. Chollee, Fred 0,8369 Forst (Lausitz) 35:09 32
6. Pohle, Hans-Joachim 0,7771 SV Großräschen 35:18 30
7. Hörnig, Eric 1,0000 Cottbuser Parkläufer 36:07 28
8. Dippmann, Manfred 0,8669 Cottbuser Parkläufer 36:58 26
9. Misera, Silvio 0,8818 Rennschnecken Cottbus 37:00 24

10. Gorodetsky, Konstantin 0,9993 SV Olympia Cottbus 37:17 22
11. Ernst, Ralf 0,7995 LSV Niesky 37:18 20
12. Fröscher, Frank 0,7771 SV Wacker Komptendorf 37:27 18
13. Hänel, Jörg 0,7621 KV Weißkeißel 37:58 16
14. Wenzke, Jörg 0,8818 SV Motor Saspow 37:59 14
15. Przychodzki, Frank 0,7696 LTSV Forst 1990 38:12 12
16. Weber, Lars 0,9342 Kolkwitz 38:13 10
17. Nasdal, Thomas 0,8818 SV Großräschen 38:41 9
18. Rotter, Michael 0,9769 SV Wacker Komptendorf 38:46 8
19. Schulze, Thomas 0,8444 TSV Cottbus 38:48 7
20. Tischer, Dietmar 0,7547 LTSV Forst 1990 38:53 6
21. Klosa, Manfred 0,7471 Luckauer Läuferbund 38:57 5
22. Haberland, Daniel 0,9822 FLG Spremberg 39:27 4
23. Tschirner, Thomas 0,8968 Hoyerswerda 39:46 3
24. Weinert, Bernd 0,7846 40:12 2
25. Schieritz, Jens 0,8594 SPORT-FREIgang Team 40:17 1

9,5 km - weiblich Faktor

1. Lenk, Manuela 0,7800 FLG Spremberg 34:15 50
2. Heller, Ina 0,8535 SC Hoyerswerda 37:49 44
3. Pietrucha, Gerda 0,7065 LTSV Forst 1990 38:36 39
4. Krätsch, Marlies 0,6750 SPORT-FREIgang Team 39:02 35
5. Köhler, Ines 0,9930 FLB Cottbus 39:08 32
6. Jachmann, Christina 0,7380 LTSV Forst 1990 39:21 30
7. Kranich, Franziska 0,9898 EGZ Triathlon Görlitz 40:58 28
8. Schieritz, Anke 0,8430 SPORT-FREIgang Team 41:16 26
9. Böhme, Birgit 0,8220 Dresden 42:34 24

10. Jordan, Silke 0,9585 SV Wacker Komptendorf 42:56 22
11. Henschke, Gudrun 0,7275 LTSV Forst 1990 42:58 20
12. Gorodetska, Viktoriya 0,9585 FLB Cottbus 43:05 18
13. Woythe, Sandy 0,9585 SV Großräschen 45:08 16
14. Thierfelder, Kerstin 0,9512 LTSV Forst 1990 46:47 14
15. Jeinsch, Ines 0,8850 Team Jeinsch 46:59 12
16. Metag, Carola 0,8535 FLG Spremberg 47:58 10
17. Roscher, Nicole 0,9512 Cottbus 48:48 9
18. Lischke, Dr. Carola 0,8955 HNO Praxis Lischke 49:09 8
19. Majunke, Petra 0,7800 LC Cottbus 49:24 7
20. Kühnel, Peggy 0,8955 LTSV Forst 1990 50:17 6
21. Schuhart, Sandra 0,9713 LTSV Forst 1990 51:09 5
22. Jeinsch, Lucy 0,9893 Team Jeinsch 51:28 4
23. Piekos, Juliane 0,9989 LTSV Forst 1990 52:48 3
24. Grote, Antje 0,9259 Kornkäfer Luckau 56:08 2
25. Paulik, Denise 0,9930 Kiez-Läufer Cottbus 56:37 1

5 km - männlich Faktor

1. Heiden, Eckehard 0,6926 SV Wacker Komptendorf 16:40 50
2. Matz, Jürgen 0,7997 Citylauf-Verein Dresden 18:10 44



3. Beyer, Klaus 0,4879 LG Vetschau 19:03 39
4. Tschirner, Klaus-Diether 0,5621 SV Lok Schleife 19:08 35
5. Böhme, Sebastian 0,9802 Dresden 19:25 32
6. Ulrich, Bernd 0,7863 LTSV Forst 1990 19:34 30
7. Bogs, Jürgen 0,6108 MSV Tripoint Franfurt (Oder) 19:56 28
8. Hannusch, Klaus 0,7433 SV Eintracht Drehnow 20:33 26
9. Neugebauer, Ronny 1,0000 SPORT-FREIgang Team 20:34 24

10. Geppert, Christian 0,7930 LTSV Forst 1990 20:55 22
11. List, Hans-Joachim 0,7344 Ruhland 21:06 20
12. Krüger, Klaus-Stefan 0,7433 MSV Tripoint Franfurt (Oder) 21:10 18
13. Schmidt, Torsten 0,9002 Doberlug-Kirchhain 21:25 16
14. Putz, Siegfried 0,7515 Laufgruppe Sana Herzzentrum Cottbus 21:53 14
15. Putz, Sebastian 0,9672 Laufgruppe Sana Herzzentrum Cottbus 22:11 12
16. Köhler, Harald 0,7997 SPORT-FREIgang Team 22:45 10
17. Schwarzlose, Philipp 0,9790 Cottbuser Parkläufer 22:59 9
18. Miek, Ehrhard 0,5074 LTSV Forst 1990 23:15 8
19. Zosel, Hans 0,6112 OSC Löbau 23:38 7
20. Junga, Dirk 0,8801 4BestenseeRunners 23:58 6
21. Hintz, René 0,8332 Cottbuser Parkläufer 23:59 5
22. Döhler, Maurice 0,9262 LTSV Forst 1990 24:33 4
23. Bernhard, Frank 0,8734 SV Döbern 24:47 3
24. Roth, Peter 0,7662 FLG Spremberg 25:02 2
25. Arnold, Olaf 0,8801 SG Gießmannsdorf 25:35 1

5 km - weiblich Faktor

1. Koal, Ingrid 0,6898 NLLB Cottbus 19:18 28
2. Krüger, Sigrid 0,6995 MSV Tripoint Franfurt (Oder) 21:02 26
3. Bernhard, Ivett 0,9034 SV Döbern 22:12 24
4. Nippe, Hannelore 0,7189 LTSV Forst 1990 23:25 22
5. Schmied, Louise 0,9520 SV Wacker Komptendorf 23:42 20
6. Metag, Maxi 0,9840 FLG Spremberg 24:32 18
7. Kremling, Lisa 0,8160 Bad Bayersoien 25:32 16
8. Löschner, Petra 0,8257 Lauftreff Lausitz 27:47 14
9. Zimmermann, Christa 0,7674 LTSV Forst 1990 28:02 12

10. Schnabel, Lina Sophie 0,8958 Kiez-Läufer Cottbus 28:04 10
11. Kaffka, Angélique 0,9164 Annahütte 30:49 9
12. Grüneberg, Cathrin 0,9977 Lauftreff Lausitz 31:19 8
13. Schmidt, Jennifer 0,9351 SV Neptun 08 Finsterwalde 31:29 7
14. Rotter, Laura 0,8958 Kiez-Läufer Cottbus 31:42 6
15. Löschner, Nicole 0,9935 Lauftreff Lausitz 32:10 5
16. Döhler, Manuela 0,9034 LTSV Forst 1990 32:55 4
17. Junga, Melanie 0,9871 4BestenseeRunners 33:39 3
18. Kaffka, Tina 0,9990 Annahütte 34:22 2
19. Wagner, Bianca 0,9959 Cottbuser Parkläufer 34:53 1

2 km - männlich Faktor

1. Thierfelder, Niklas 0,7982 LTSV Forst 1990 7:49 8
2. Jeinsch, Tony 0,8362 Team Jeinsch 8:10 7
3. Siegmund, Linus 0,7562 SV Wacker Komptendorf 8:21 6
4. Brauer, Oskar 0,8362 Kathlow 8:56 5
5. Winzer, Milo 0,8702 SV Motor Saspow 10:20 4
6. Schmidt, Wyatt 0,8362 SV Neptun 08 Finsterwalde 10:24 3
7. Schreiber, Justin 0,8702 Lauftreff Lausitz 13:04 2
8. Löschner, Leandro 0,7102 Lauftreff Lausitz 14:17 1



2 km - weiblich Faktor

1. Junga, Mia 0,7954 4BestenseeRunners 8:03 5
2. Junga, Anna 0,8734 4BestenseeRunners 9:02 4
3. Winzer, Mara 0,7954 SV Motor Saspow 10:03 3
4. Hausdorf, Elisabeth 0,7954 Senftenberg 12:09 2
5. Kassin, Charlotte 0,7343 Kiez- Läufer Cottbus 14:45 1




