
Ergebnisse

12. Lauf im Niederlausitz-Cup 2021

26. September 2021 - Elstra/OT Talpenberg

23. Schwarzenberglauf

10 km

M 30
1. König, Patrick 1987 Laufhaus Oderwitz/Europamarathon Görlitz 38:23 50
2. Wagner, Manuel 1989 SV Großräschen 55:54 44

M 35
1. Engmann, Marco 1984 Gotorun Weißwasser 47:17 50
2. Schlachte, Rainer 1986 Lauftreff Lausitz 1:44:27 44

M 40
1. Muth, Marco 1978 FLB Cottbus 44:29 50
2. Möbus, Marcel 1978 Opel Jagdgeschwader 47:25 44
3. Scharntke, Ronny 1977 Elstra 49:49 39
4. Trauzettel, Michael 1981 Schluck Norris 1:01:30 35

M 45
1. Herzog, Mike 1976 LG Friedersdorf 42:54 50
2. Schmidt, Torsten 1973 Doberlug-Kirchhain 55:03 44
3. Bodó, Tibor 1976 Lauftreff Lausitz 1:07:48 39

M 50
1. Dippmann, Manfred 1967 Cottbuser Parkläufer 51:23 50
2. Berthold, André 1971 Lauftreff Lausitz 56:01 44
3. Junga, Dirk 1970 4BestenseeRunners 1:03:17 39
4. Thomas, Jan 1970 Guben 1:04:40 35

M 55
1. Skrabalek, Uwe 1963 Langburkersdorf 52:50 50
2. Twrdek, Heiko 1965 LG Treppenbau Twrdek Rückersdorf 54:54 44
3. Röstel, Norbert 1964 Velox Berlin 58:47 39

M 60
1. Matz, Jürgen 1958 City-Laufverein Dresden 52:47 50
2. Grisk, Detlef 1960 Vetschau - Team Erdinger Alkoholfrei 55:33 44
3. Wähner, Frank 1957 Pulsnitz 56:49 39

M 65
1. Koal, Gerd 1952 NLLB Cottbus 1:03:53 50
2. Pietrucha, Günter 1952 LTSV Forst 1990 1:08:04 44
3. Grüneberg, Manfred 1955 Lauftreff Lausitz 1:25:48 39

M 70
1. Rademann, Reiner 1948 Die Senftenberger Laufgemeinschaft 1:03:06 50
2. Hannusch, Klaus 1950 SV Eintracht Drehnow 1:05:31 44



5 km

M 14/15
1. Döhler, Maurice 2007 LTSV Forst 1990 29:18 50
2. Grote, Oliver 2006 Luckauer Läuferbund 34:42 44

M 16/17
1. Gärtner, Felix 2004 SV Grün-Weiß Elstra 26:48 50
2. Arnold, Ruben 2005 Luckauer Läuferbund 38:51 44

M 20
1. Sembdner, Franz 2000 SV Grün-Weiß Elstra 21:52 44

M 30
1. Mirtschink, Roman 1987 Lausitzer Wolfsrudel 21:26 39

M 35
1. Herkert, Marco 1984 EGZ/Görlitzer Falken 21:29 39
2. Mandrossa, Stefan 1985 Lauftreff Lausitz 46:46 35

M 40
1. Pietsch, Jens 1979 SV Grün-Weiß Elstra 30:25 32

M 45
1. Rücker, André 1974 ASVL Waltersdorf 27:22 35

M 50
1. Grote, Daniel 1968 Luckauer Läuferbund 32:09 32

M 55
1. Sembdner, Jens 1964 SV Grün-Weiß Elstra 27:09 35
2. Müller, Ingo 1966 Großenhain M.O. 27:17 32

M 60
1. Sieghardt, Wolfgang 1959 SV Großräschen 38:46 35

M 65
1. Baatz, Roland 1954 ASC Grün-Weiß Finsterwalde 26:16 35

M 70
1. Krüger, Klaus-Stefan 1950 MSV Tripoint Frankfurt(Oder) 32:49 39
2. List, Hans-Joachim 1949 Ruhland 40:41 35

M 75
1. Huke, Karl-Heinz 1945 OL Bad Schandau 34:20 50
2. Standtke, Ulrich 1946 Lauftreff Lausitz 35:51 44

M 85
1. Zosel, Armin 1934 TSV 1862 Radeburg 36:23 50

W 12/13
1. Herzog, Naemi 2008 SG Oberlichtenau 28:40 50
2. Junga, Anna 2009 4BestenseeRunners 28:43 44
3. Ruppert, Viktoria 2009 Kamenz 31:49 39

W 14/15
1. Schmidt, Jennifer 2006 SV Neptun 08 Finsterwalde 39:07 50
2. Kaffka, Angélique 2007 Annahütte 39:19 44



3. Buhrig, Leonie 2007 SV Grün-Weiß Elstra 39:52 39

W 16/17
1. Dömel, Amiee-Joelina 2004 ASVL Waltersdorf 33:08 50

W 20
1. Wirth, Luna 2001 FLB Cottbus 25:51 50

W 30
1. Kaffka, Tina 1988 Annahütte 33:09 50
2. Karnbach, Franziska 1987 Citylauf-Verein Dresden 34:43 44
3. Mittag, Nikole 1990 SV Grün-Weiß Elstra 35:44 39

W 35
1. Werske, Birgit 1985 Velox Berlin/Team Combase 26:13 50
2. Junga, Melanie 1983 4BestenseeRunners 31:12 44
3. Löschner, Nicole 1985 Lauftreff Lausitz 37:00 39

W 40
1. Kutscher, Marina 1980 Lauftreff Lausitz 30:13 50
2. Zimmer, Anja 1979 SV Grün-Weiß Elstra 31:38 44
3. Preuß, Franziska 1981 SC Erksdorf-Ullersdorf 33:20 39

W 45
1. Ruppert, Kerstin 1974 SG Wiesa 30:11 50
2. Grote, Antje 1974 Luckauer Läuferbund 36:11 44

W 50
1. Kühnel, Peggy 1971 LTSV Forst 1990 31:08 50
2. Döhler, Manuela 1971 Forst (Lausitz) 40:00 44

W 55
1. Kremling, Lisa 1962 Bad Bayersoien 33:33 50
2. Enge, Carola 1965 SV Großräschen 37:04 44
3. Löchner, Petra 1963 Lauftreff Lausitz 39:13 39

W 60
1. Kaiser, Viola 1959 OL Bad Schandau 42:52 50

W 65
1. Pietrucha, Gerda 1953 LTSV Forst 1990 30:07 50
2. Nippe, Hannelore 1952 LTSV Forst 1990 38:41 44

W 70
1. Koal, Ingrid 1949 NLLB Cottbus 30:37 50
2. Krüger, Sigrid 1950 MSV Tripoint Frankfurt(Oder) 33:52 44

1,9 km

M 08/09
1. Natuschke, Lenox Joel 2013 SV Grün-Weiß Elstra 10:18 50
2. Dömel, Brian-Rodney 2012 ASVL Waltersdorf 10:58 44
3. Scheibler, Josua 2012 SV Grün-Weiß Elstra 10:59 39
4. Kutscher, Nico 2012 Lauftreff Lausitz 14:07 35
5. Petzold, Ben 2013 Elstra 14:47 32
6. Grünefeldt, Bella 2013 SV Grün-Weiß Elstra 15:50 30



M 10/11
1. Schmidt, Wyatt 2010 SV Neptun 08 Finsterwalde 12:24 50

W 08/09
1. Preuß, Marah 2012 SC Erksdorf-Ullersdorf 10:31 50
2. Scharntke, Liara 2012 SV Grün-Weiß Elstra 11:09 44
3. Haase, Rebekka 2013 SV Grün-Weiß Elstra 11:32 39
4. Herrmann, Emily 2012 Rauschwitz 12:16 35
5. Simmang, Emma 2013 SV Grün-Weiß Elstra 12:25 32
6. Pietsch, Julia 2013 SV Grün-Weiß Elstra 13:52 30
7. Träber, Milena 2013 SV Grün-Weiß Elstra 14:11 28
8. Schwarz, Frederike 2013 SV Grün-Weiß Elstra 15:10 26
9. Jänke, Leona 2012 SV Grün-Weiß Elstra 15:26 24

10. Schmidt, Amy-Lotta 2013 SV Grün-Weiß Elstra 15:34 22

W 10/11
1. Kliemand, Hedi 2011 SV Grün-Weiß Elstra 10:37 50
2. Buhrig, Finja 2010 SV Grün-Weiß Elstra 10:42 44
3. Grünefeldt, Sophia 2011 SV Grün-Weiß Elstra 11:12 39
4. Anders, Leni 2011 SV Grün-Weiß Elstra 12:01 35
5. Schwarz, Elisabeth 2011 SV Grün-Weiß Elstra 12:02 32
6. Zimmer, Marie 2010 SV Grün-Weiß Elstra 12:07 30

0,5 km

M bis 05
1. Träber, Nils 2016 SV Grün-Weiß Elstra 2:41
2. Dunsch, Jonathan 2016 SG Mücka 2:55
3. Liehn, Leonard 2016 Annahütte 3:22
4. Gretschel, Nils 2016 SV Grün-Weiß Elstra 3:28
5. Rachel, Xaver 2018 SV Grün-Weiß Elstra 4:19
6. Zimmer, Matti 2018 SV Grün-Weiß Elstra 5:05
7. Probian, Luis 2018 SV Grün-Weiß Elstra 5:58

M 06/07
1. Mittag, Mika 2014 SV Grün-Weiß Elstra 2:14 50
2. Zimmer, Mika 2014 SV Grün-Weiß Elstra 2:19 44
3. Berndt, Jonas 2015 SV Grün-Weiß Elstra 2:20 39
4. Schmidt, Liam 2014 SV Grün-Weiß Elstra 2:22 35
5. Schniebel, Carlos 2014 SV Grün-Weiß Elstra 2:29 32
6. Grünefeldt, Ole 2014 SV Grün-Weiß Elstra 2:31 30
7. Herbst, Fabian 2015 SV Grün-Weiß Elstra 2:36 28
8. Simmang, Kuno 2015 SV Grün-Weiß Elstra 2:37 26
9. Wolner, Til 2014 SV Grün-Weiß Elstra 2:48 24

10. Riechwald, Aschley 2015 ASVL Waltersdorf 2:55 22

W bis 05
1. Berndt, Helena 2016 SV Grün-Weiß Elstra 2:59
2. Preuß, Helen 2017 Kleinwolmsdorf 3:19
3. Jerkel, Anjali 2016 ASVL Waltersdorf 3:25
4. Berndt, Paula 2017 SV Grün-Weiß Elstra 3:32
5. Hartmann, Juna 2017 SV Grün-Weiß Elstra 3:42

W 06/07
1. Rachel, Collien 2014 SV Grün-Weiß Elstra 2:34 50
2. Petzold, Lena 2015 Elstra 2:39 44
3. Dunsch, Charlotte 2014 SG Mücka 2:42 39
4. Hartmann, Pina 2015 Elstra 3:02 35



5. Probian, Paulina 2014 SV Grün-Weiß Elstra 3:03 32

Beste aller Altersklassen (altersklassenbereinigt)

10 km - männlich Faktor

1. König, Patrick 0,9941 Laufhaus Oderwitz/Europamarathon Görlitz 38:10 50
2. Herzog, Mike 0,9267 LG Friedersdorf 39:46 44
3. Matz, Jürgen 0,7921 City-Laufverein Dresden 41:49 39
4. Muth, Marco 0,9417 FLB Cottbus 41:54 35
5. Skrabalek, Uwe 0,8295 Langburkersdorf 43:50 32
6. Dippmann, Manfred 0,8594 Cottbuser Parkläufer 44:10 30
7. Wähner, Frank 0,7846 Pulsnitz 44:35 28
8. Möbus, Marcel 0,9417 Opel Jagdgeschwader 44:40 26
9. Grisk, Detlef 0,8070 Vetschau - Team Erdinger Alkoholfrei 44:50 24

10. Rademann, Reiner 0,7112 Die Senftenberger Laufgemeinschaft 44:53 22
11. Twrdek, Heiko 0,8444 LG Treppenbau Twrdek Rückersdorf 46:22 20
12. Engmann, Marco 0,9822 Gotorun Weißwasser 46:27 18
13. Scharntke, Ronny 0,9342 Elstra 46:33 16
14. Koal, Gerd 0,7471 NLLB Cottbus 47:44 14
15. Hannusch, Klaus 0,7305 SV Eintracht Drehnow 47:52 12
16. Röstel, Norbert 0,8369 Velox Berlin 49:12 10
17. Schmidt, Torsten 0,9043 Doberlug-Kirchhain 49:47 9
18. Berthold, André 0,8893 Lauftreff Lausitz 49:49 8
19. Pietrucha, Günter 0,7471 LTSV Forst 1990 50:52 7
20. Junga, Dirk 0,8818 4BestenseeRunners 55:49 6
20. Wagner, Manuel 0,9984 SV Großräschen 55:49 6
22. Thomas, Jan 0,8818 Guben 57:02 4
23. Trauzettel, Michael 0,9640 Schluck Norris 49:18 3
24. Bodó, Tibor 0,9267 Lauftreff Lausitz 1:02:50 2
25. Grüneberg, Manfred 0,7696 Lauftreff Lausitz 1:06:02 1

5 km - männlich Faktor

1. Zosel, Armin 0,5074 TSV 1862 Radeburg 18:28 30
2. Baatz, Roland 0,7662 ASC Grün-Weiß Finsterwalde 20:08 28
3. Herkert, Marco 0,9672 EGZ/Görlitzer Falken 20:47 26
4. Mirtschink, Roman 0,9839 Lausitzer Wolfsrudel 21:06 24
5. Sembdner, Franz 1,0000 SV Grün-Weiß Elstra 21:52 22
6. Sembdner, Jens 0,8332 SV Grün-Weiß Elstra 22:38 20
7. Müller, Ingo 0,8466 Großenhain M.O. 23:06 18
8. Huke, Karl-Heinz 0,6806 OL Bad Schandau 23:23 16
9. Krüger, Klaus-Stefan 0,7344 MSV Tripoint Frankfurt(Oder) 24:07 14

10. Rücker, André 0,9002 ASVL Waltersdorf 24:39 12
11. Standtke, Ulrich 0,6926 Lauftreff Lausitz 24:50 10
12. Gärtner, Felix 0,9922 SV Grün-Weiß Elstra 26:36 9
13. Grote, Daniel 0,8600 Luckauer Läuferbund 27:39 8
14. Döhler, Maurice 0,9482 LTSV Forst 1990 27:47 7
15. Pietsch, Jens 0,9337 SV Grün-Weiß Elstra 28:24 6
16. List, Hans-Joachim 0,7249 Ruhland 29:30 5
17. Sieghardt, Wolfgang 0,7997 SV Großräschen 31:01 4
18. Grote, Oliver 0,9662 Luckauer Läuferbund 33:32 3
19. Arnold, Ruben 0,9802 Luckauer Läuferbund 38:05 2
20. Mandrossa, Stefan 0,9734 Lauftreff Lausitz 45:32 1



5 km - weiblich Faktor

1. Koal, Ingrid 0,6801 NLLB Cottbus 20:50 50
2. Pietrucha, Gerda 0,7189 LTSV Forst 1990 21:40 44
3. Krüger, Sigrid 0,6898 MSV Tripoint Frankfurt(Oder) 23:22 39
4. Junga, Anna 0,8958 4BestenseeRunners 25:44 35
5. Wirth, Luna 1,0000 FLB Cottbus 25:51 32
6. Werske, Birgit 0,9906 Velox Berlin/Team Combase 25:59 30
7. Herzog, Naemi 0,9164 SG Oberlichtenau 26:17 28
8. Kremling, Lisa 0,8063 Bad Bayersoien 27:04 26
9. Nippe, Hannelore 0,7092 LTSV Forst 1990 27:27 24

10. Kühnel, Peggy 0,8937 LTSV Forst 1990 27:50 22
11. Ruppert, Kerstin 0,9225 SG Wiesa 27:51 20
12. Ruppert, Viktoria 0,8958 Kamenz 28:31 18
13. Kutscher, Marina 0,9678 Lauftreff Lausitz 29:15 16
14. Zimmer, Anja 0,9616 SV Grün-Weiß Elstra 30:26 14
15. Junga, Melanie 0,9831 4BestenseeRunners 30:41 12
16. Enge, Carola 0,8354 SV Großräschen 30:58 10
17. Löchner, Petra 0,8160 Lauftreff Lausitz 32:01 9
18. Preuß, Franziska 0,9734 SC Erksdorf-Ullersdorf 32:27 8
19. Dömel, Amiee-Joelina 0,9840 ASVL Waltersdorf 32:37 7
20. Kaffka, Tina 0,9977 Annahütte 33:05 6
21. Kaiser, Viola 0,7772 OL Bad Schandau 33:19 5
22. Grote, Antje 0,9225 Luckauer Läuferbund 33:23 4
23. Karnbach, Franziska 0,9959 Citylauf-Verein Dresden 34:35 3
24. Mittag, Nikole 0,9998 SV Grün-Weiß Elstra 35:44 2
25. Döhler, Manuela 0,8937 Forst (Lausitz) 35:45 1

1,9 km - männlich Faktor

1. Natuschke, Lenox Joel 0,7562 SV Grün-Weiß Elstra 7:48 7
2. Dömel, Brian-Rodney 0,7982 ASVL Waltersdorf 8:46 6
3. Scheibler, Josua 0,7982 SV Grün-Weiß Elstra 8:47 5
4. Schmidt, Wyatt 0,8702 SV Neptun 08 Finsterwalde 10:48 4
5. Petzold, Ben 0,7562 Elstra 11:11 3
6. Kutscher, Nico 0,7982 Lauftreff Lausitz 11:17 2
7. Grünefeldt, Bella 0,7562 SV Grün-Weiß Elstra 11:59 1

1,9 km - weiblich Faktor

1. Preuß, Marah 0,8232 SC Erksdorf-Ullersdorf 8:40 22
2. Kliemand, Hedi 0,8493 SV Grün-Weiß Elstra 9:01 20
3. Haase, Rebekka 0,7954 SV Grün-Weiß Elstra 9:11 18
3. Scharntke, Liara 0,8232 SV Grün-Weiß Elstra 9:11 18
5. Buhrig, Finja 0,8734 SV Grün-Weiß Elstra 9:21 14
6. Grünefeldt, Sophia 0,8493 SV Grün-Weiß Elstra 9:31 12
7. Simmang, Emma 0,7954 SV Grün-Weiß Elstra 9:53 10
8. Herrmann, Emily 0,8232 Rauschwitz 10:06 9
9. Anders, Leni 0,8493 SV Grün-Weiß Elstra 10:13 8

10. Schwarz, Elisabeth 0,8493 SV Grün-Weiß Elstra 10:14 7
11. Zimmer, Marie 0,8734 SV Grün-Weiß Elstra 10:35 6
12. Pietsch, Julia 0,7954 SV Grün-Weiß Elstra 11:02 5
13. Träber, Milena 0,7954 SV Grün-Weiß Elstra 11:17 4
14. Schwarz, Frederike 0,7954 SV Grün-Weiß Elstra 12:04 3
15. Schmidt, Amy-Lotta 0,7954 SV Grün-Weiß Elstra 12:23 2
16. Jänke, Leona 0,8232 SV Grün-Weiß Elstra 12:43 1



0,5 km - männlich Faktor

1. Berndt, Jonas 0,6602 SV Grün-Weiß Elstra 1:33 10
2. Mittag, Mika 0,7102 SV Grün-Weiß Elstra 1:36 9
2 Zimmer, Mika 0,7102 SV Grün-Weiß Elstra 1:39 8
4. Schmidt, Liam 0,7102 SV Grün-Weiß Elstra 1:41 7
5. Herbst, Fabian 0,6602 SV Grün-Weiß Elstra 1:43 6
6. Simmang, Kuno 0,6602 SV Grün-Weiß Elstra 1:44 5
7. Schniebel, Carlos 0,7102 SV Grün-Weiß Elstra 1:46 4
8. Grünefeldt, Ole 0,7102 SV Grün-Weiß Elstra 1:48 3
9. Riechwald, Aschley 0,6602 ASVL Waltersdorf 1:56 2

10. Wolner, Til 0,7102 SV Grün-Weiß Elstra 2:00 1

0,5 km - weiblich Faktor

1. Petzold, Lena 0,7343 Elstra 1:57 5
2. Rachel, Collien 0,7658 SV Grün-Weiß Elstra 1:58 4
3. Dunsch, Charlotte 0,7658 SG Mücka 2:05 3
4. Hartmann, Pina 0,7343 Elstra 2:14 2
5. Probian, Paulina 0,7658 SV Grün-Weiß Elstra 2:21 1




