
10,5 km

M 18/19
1. Schüppel Dario 2006 Lauftreff Lausitz 00:48:59 50
2. Döhler Maurice 2007 LTSV Forst 1990 00:56:44 44
3. Lange Lukas 2007 Vetschau 01:36:48 39

M 30
1. Kurtzer Stephan Gerd Karl 1995 Leipzig 00:54:26 50
2. Dudda Tom 1993 Cottbuser Parkläufer 00:56:47 44

M 35
1. Rimkus Sven 1987 SV Traktor Priestewitz 00:46:58 50
2. Scholz Marcel 1988 Ruhland 00:47:30 44
3. Pohlenz Benjamin 1986 Finsterwalde 00:47:55 39
4. Drasdo Marcel 1990 1. FC Schildbürger 00:48:34 35
5. Wagner Manuel 1989 SV Großräschen 00:52:37 32
6. Thiem Xaver Peter 1987 Dresden 01:08:30 30

M 40
1. Graebe Eric 1982 KRAFT Runners Dresden 00:42:20 50
2. Buchholz Martin 1985 Triathlon-Team Senftenberg 00:43:21 44
3. Rotter Michael 1982 SV Wacker Komptendorf 00:45:24 39
4. Scholtissek Robert 1984 Drachhausen 00:46:25 35
5. Engmann Marco 1984 Marathon für Sonnenstrahl 00:46:52 32
6. Berger Jack 1981 SV Elbland Coswig/Meißen 00:47:13 30
7. Jacob Stefan 1981 LSV Tauscha 00:49:56 28

M 45
1. Rößler Uwe 1978 Sohland 00:39:39 50
2. Graf Hendrik 1980 Running Team Graf 00:46:54 44
3. Kreußler Thomas 1979 Running Team Herzberg/Elster 00:47:33 39
4. Gatz Matthias 1980 Spremberg 00:50:53 35

M 50
1. Eichler Jens 1974 Triathlon Team Lausitz 00:45:09 50
2. Berthold Andre 1971 Lauftreff Lausitz 00:49:42 44
3. Nickolaus Thilo 1974 Die Senftenberger Laufgemeinschaft 00:50:19 39
4. Schmidt Torsten 1973 Doberlug-Kirchhain 00:51:18 35
5. Glaubitz Eckhard 1975 Dresden 00:54:12 32
6. Kunze Silvio 1971 Großräschen 00:55:44 30
7. Kummich Steffen 1972 Lauftreff Lausitz 00:55:57 28
8. Gerat Andy 1975 Vetschau/Spreewald 00:59:13 26

M 55
1. Nasdal Thomas 1969 SV Großräschen 00:53:17 50
2. Jatzlauk Frank 1967 LTSV Forst 1990 00:54:52 44
3. Kuschan Frank 1970 Großräschen 00:59:15 39
4. Junga Dirk 1970 4BestenseeRunners 01:03:30 35
5. Handschug Thomas 1967 Ullersdorf 01:03:47 32

M 60

Ergebnisse

7. Lauf im Niederlausitz-Cup 2025

1. Mai 2024 - Großräschen

22. Ilse-See-Lauf



1. Richter Rene 1965 Citylauf-Verein Dresden 00:50:59 50
2. Malig Ralf 1961 Bowlingclub Senftenberg 00:52:02 44
3. Röstel Norbert 1964 Velox Berlin 01:06:25 39

M 70
1. Pohle Hans-Joachim 1955 SV Großräschen 00:54:19

W 35
1. Jazmati Sylvia 1986 Die Schweinehunde 01:02:12 35
2. Thom Aileen 1988 Halbe 01:02:14 32
3. Mandel Sandra 1986 Cottbus 01:19:00 30

W 40
1. Kranich Franziska 1984 Europamarathon Görlitz 00:43:06 24
2. Handke Juliane 1985 Zeppelin-Team OSC Potsdam 01:01:07 22
3. Junga Melanie 1983 4BestenseeRunners 01:06:23 20

W 45
1. Graf Steffi 1979 Running Team Graf 00:57:48 39

W 50
1. Handschug Maren 1972 Ullersdorf 00:57:23 39

W 55
1. Rieper Brunhild 1969 Team Wilma 01:17:44

6 km

M 12/13
1. Hogewitz Emil 2013 WSG 81 Königs Wusterhausen 00:25:12 50
2. Böder Leon 2013 Herwigsdorfer Asphaltkriecher 00:43:57 44

M 14/15
1. Balogh Justin 2010 Lauftreff Lausitz 00:23:48 50
2. Böder Lucas 2010 OHC Bernstadt 00:32:29 44
3. Schmidt Wyatt 2010 SV Neptun 08 Finsterwalde 00:33:06 39

M 16/17
1. Winter Tom 2008 Herzberg (Elster) 00:27:15 50

M 20
1. Borrack Tom-Florian 1997 TSG Lübbenau 00:24:29 44
2. Richter Stefan 2000 Finsterwalde 00:31:29 39

M 35
1. Löffler Sven 1990 SV Motor Saspow 00:25:37 28

M 40
1. Rabe Georg 1984 HSG Turbine Zittau 00:22:40 26
2. Schubert Maik 1982 Bahretal 00:24:52 24
3. Bransch Ulli 1984 Citylauf-Verein Dresden 00:26:50 22
4. Gehlert Andreas 1982 dicke Flitzeschnecke 00:38:14 20

M 45
1. Richter Christian 1979 Citylauf-Verein Dresden 00:23:11 32
2. Espig Ronny 1977 SV Lampertswalde 00:24:02 30
3. Halecka Oliver 1980 Cottbus 00:25:22 28
4. Herzog Sven 1978 TV 1848 Bischofswerda 00:25:54 26
5. Werner Thomas 1978 Limberg 00:28:29 24
6. Wierzoch Janot 1978 KDH-Radteam 00:28:45 22



7. Langer Mark 1977 Potsdam 00:35:01 20
8. Böder Martin 1979 Herwigsdorfer Asphaltkriecher 00:44:06 18
9. Bodo Tibor 1976 Lauftreff Lausitz 00:46:22 16

M 50
1. Winter Steffen 1971 Herzberg (Elster) 00:27:08 24
2. Mitzschke René 1971 Ohorn 00:27:27 22
3. Wilke Ralf 1975 Schwarzheide 00:40:44 20

M 55
1. Heinrich Bernd 1966 Kirchengemeinde Lipten 00:28:37 30
2. Wackermann Ulf 1966 Lauftreff Lausitz 00:42:07 28
3. Hinz Thomas 1970 SV Großräschen 00:42:16 26

M 60
1. Böttcher Sven-Torsten 1961 Dessau NW 00:35:44 35
2. Büdner Siegmar 1961 Vetschau 00:57:29 32

M 65
1. Schwiebs Bernd 1957 Bautzener LV Rot-Weiß 90 00:25:19 50
2. Ernst Ralf 1958 LSV Niesky 00:27:02 44
3. Matz Jürgen 1958 SV Großräschen 00:28:17 39
4. Balzer Peter 1957 SV Großräschen 00:31:01 35
5. Schwiek Dietmar 1958 Neißemünde 00:31:47 32
6. Hentschke Wolfgang 1957 DAV-SBB 00:32:08 30
7. Mischke Frank 1956 SV Großräschen 00:42:15 28

M 70
1. Baatz Roland 1954 ASC Grün-Weiß Finsterwalde 00:28:12 50
2. Fröscher Frank 1955 SV Wacker Komptendorf 00:28:25 44
3. Behrisch Siegmar 1953 Radeburg 00:31:30 39

M 75
1. Hannusch Klaus 1950 Eintracht Drehnow 00:40:05 50
2. Philipp Norbert 1948 Senftenberg 00:40:14 44
3. List Hans-Joachim 1949 Ruhland 00:41:52 39
4. Rademann Reiner 1948 Die Senftenberger Laufgemeinschaft 00:48:38 35

M 80
1. Bremer Bernd 1943 Doberlug-Kirchhain 00:40:32 50
2. Schindler Hartmut 1945 OSC Löbau 00:49:36 44

M 90
1. Beyer Klaus 1932 LG Vetschau 00:53:08 50
2. Miek Ehrhard 1933 Forst (Lausitz) 01:03:21 44

W 12/13
1. Menke Mia 2013 SV Motor Großenhain 00:26:07 50
2. Scharntke Liara 2012 SV Grün-Weiß Elstra 00:28:52 44
3. Jeschke Mira Maxine 2012 Berlin 00:37:21 39

W 14/15
1. Sattler Leni 2010 ASC Grün-Weiß Finsterwalde 00:39:53 50

W 16/17
1. Gühne Jocelyn 2008 SV Motor Großenhain 00:27:00 50
2. Kaltofen Lisbeth 2009 SSV 1863 Sayda 00:33:41 44
3. Wilke Linda 2008 Schwarzheide 00:40:41 39

W 18/19
1. Kaffka Angélique 2007 Annahütte 00:39:00 50



W 20
1. Wiener Lisa 1999 Triathlon-Team Senftenberg 00:30:40 50
2. Lehmann Lea 2000 SV Großräschen 00:34:12 44

W 35
1. Heinze Stephanie 1990 SV Olympia Cottbus 00:32:06 50
2. Grüneberg Cathrin 1987 Lauftreff Lausitz 00:41:08 44
3. Kaffka Tina 1988 Annahütte 00:52:43 39

W 40
1. Werske Birgit 1985 Velox Berlin 00:28:27 50
2. Böder Anne 1985 OSC Löbau 00:28:36 44
3. Zalewska Elzbieta Anna 1982 KDH Radteam 00:29:15 39
4. Seidenglanz Anne 1985 Dresden 00:32:01 35
5. Süß Jeany 1984 Chemnitz 00:33:01 32
6. Jeschke Nadine 1981 Berlin 00:37:20 30
7. Scharntke Susanne 1982 SV Grün-Weiß Elstra 00:39:35 28
8. Kreußler Nicole 1981 Running Team Herzberg/Elster 00:41:55 26

W 45
1. Kott Yvonne 1977 Cottbus 00:31:36 50
2. Satter-Rentzsch Sandra 1978 Lauchhammer 00:44:48 44

W 50
1. Born Sandra 1973 schneller gehts nicht 00:33:14 50
2. Döhler Manuela 1971 LTSV Forst 1990 00:40:36 44

W 55
1. Sarink Grit 1970 Lausitzer-Sportevents 00:28:23 50
2. Jank Susanne 1968 Hamburg 00:34:03 44
3. Pilz Corina 1968 Lauftreff Lausitz 00:35:23 39
4. Siebert Sylvia 1968 USV TU Dresden 00:41:06 35
5. Hanke Manuela 1966 Kippenfüchse Lauchhammer 00:44:04 32

W 60
1. Böhme Birgit 1964 Dresden 00:29:59 50
2. Blumtritt Ute 1962 Chemnitz 00:31:49 44
3. Kremling Lisa 1962 Bad Bayersoien 00:35:59 39
4. Murcek Sabine 1962 running4charity 00:38:18 35

W 65
1. Hentschke Beate 1959 DAV-SBB 00:37:33 50
2. Kaiser Viola 1959 OL-Bad Schandau 00:46:50 44
3. Grüneberg Angela 1960 Lauftreff Lausitz 00:48:29 39

W 70
1. Nippe Hannelore 1952 LTSV Forst 1990 00:38:36 50

W 75
1. Koal Ingrid 1949 NLLB Cottbus 00:35:21 50

3,3 km

M 08/09
1. Liehn Leonard 2016 Annahütte 00:25:36 50

M 10/11
1. Berger Julius 2014 Lomnitzer SV 00:13:35 50
2. Förster Finn 2014 SV Motor Großenhain 00:14:14 44
3. Böhm Jonas 2015 Raddusch 00:15:27 39
4. Walter Julius 2014 Dresdner Delphine 00:16:21 35



M 12/13
1. Klatt Jonas 2013 SV Großräschen 00:16:08 39
2. Berger Jakob 2012 Lomnitzer SV 00:21:48 35

M 18/19
1. Halecka Konrad 2007 Cottbus 00:14:03 35

M 70
1. Koal Gerd 1952 NLLB Cottbus 00:17:41 35

M 80
1. Huke Karl-Heinz 1945 OL-Bad Schandau 00:22:15 39
2. Klösel Helmut 1942 NLLB Cottbus 00:37:48 35

M 85
1. Schulz Dieter 1937 LTSV Forst 1990 00:29:37 44

W 06/07
1. Heinze Lana 2018 SV Olympia Cottbus 00:20:21 50

W 10/11
1. Jurke Leonie 2014 Dresdner Delphine 00:14:28 50
2. Heinze Mila 2015 SV Olympia Cottbus 00:16:34 44
3. Espig Leni 2015 SV Lampertswalde 00:17:39 39

W 12/13
1. Kott Hanna 2012 Cottbus 00:20:34 35
2. Pietsch Julia Zoe 2013 Elstra 00:23:35 32

W 40
1. Espig Katja 1981 SV Lampertswalde 00:18:20 18
2. Scharntke Silke 1983 Elstra 00:26:17 16

Beste aller Altersklassen (altersklassenbereinigt)

10,5 km - männlich Faktor

1. Rößler Uwe 0,9114 Sohland 36:09 50
2. Eichler Jens 0,8813 Triathlon Team Lausitz 39:48 44
3. Graebe Eric 0,9414 KRAFT Runners Dresden 39:52 39
4. Malig Ralf 0,7836 Bowlingclub Senftenberg 40:47 35
5. Richter Rene 0,8137 Citylauf-Verein Dresden 41:30 32
6. Buchholz Martin 0,9640 Triathlon-Team Senftenberg 41:48 30
7. Berthold Andre 0,8588 Lauftreff Lausitz 42:41 28
8. Rotter Michael 0,9414 SV Wacker Komptendorf 42:45 26
9. Graf Hendrik 0,9264 Running Team Graf 43:27 24

10. Kreußler Thomas 0,9188 Running Team Herzberg/Elster 43:42 22
11. Berger Jack 0,9339 SV Elbland Coswig/Meißen 44:06 20
12. Nickolaus Thilo 0,8813 Die Senftenberger Laufgemeinschaft 44:21 18
13. Scholtissek Robert 0,9565 Drachhausen 44:24 16
14. Engmann Marco 0,9565 Marathon für Sonnenstrahl 44:50 14
14. Schmidt Torsten 0,8738 Doberlug-Kirchhain 44:50 14
16. Nasdal Thomas 0,8437 SV Großräschen 44:58 10
17. Jatzlauk Frank 0,8287 LTSV Forst 1990 45:29 9
18. Rimkus Sven 0,9770 SV Traktor Priestewitz 45:54 8
19. Pohlenz Benjamin 0,9709 Finsterwalde 46:32 7
20. Jacob Stefan 0,9339 LSV Tauscha 46:38 6
21. Scholz Marcel 0,9825 Ruhland 46:41 5
22. Gatz Matthias 0,9264 Spremberg 47:09 4



23. Kunze Silvio 0,8588 Großräschen 47:52 3
24. Drasdo Marcel 0,9911 1. FC Schildbürger 48:09 2
25. Glaubitz Eckhard 0,8888 Dresden 48:11 1

10,5 km - weiblich Faktor

1. Kranich Franziska 0,9560 Europamarathon Görlitz 41:13 25
2. Handschug Maren 0,8524 Ullersdorf 48:55 22
3. Graf Steffi 0,9197 Running Team Graf 53:10 19,5
4. Handke Juliane 0,9620 Zeppelin-Team OSC Potsdam 58:48 17,5
5. Jazmati Sylvia 0,9692 Die Schweinehunde 1:00:18 16
6. Thom Aileen 0,9780 Halbe 1:00:52 15
7. Junga Melanie 0,9502 4BestenseeRunners 1:03:05 14
8. Mandel Sandra 0,9692 Cottbus 1:16:35 13

6 km - männlich Faktor

1. Schwiebs Bernd 0,7533 Bautzener LV Rot-Weiß 90 19:05 50
2. Beyer Klaus 0,3809 LG Vetschau 20:15 44
3. Baatz Roland 0,7292 ASC Grün-Weiß Finsterwalde 20:34 39
3. Ernst Ralf 0,7605 LSV Niesky 20:34 39
5. Fröscher Frank 0,7378 SV Wacker Komptendorf 20:58 32
6. Richter Christian 0,9113 Citylauf-Verein Dresden 21:08 15
7. Rabe Georg 0,9473 HSG Turbine Zittau 21:29 14
8. Matz Jürgen 0,7605 SV Großräschen 21:31 26
9. Espig Ronny 0,8970 SV Lampertswalde 21:34 12

10. Behrisch Siegmar 0,7199 Radeburg 22:41 22
10. Hogewitz Emil 0,8996 WSG 81 Königs Wusterhausen 22:41 22
12. Balogh Justin 0,9656 Lauftreff Lausitz 22:59 18
13. Winter Steffen 0,8539 Herzberg (Elster) 23:11 8
14. Schubert Maik 0,9329 Bahretal 23:12 7
15. Halecka Oliver 0,9185 Cottbus 23:18 6
16. Balzer Peter 0,7533 SV Großräschen 23:22 10
17. Heinrich Bernd 0,8180 Kirchengemeinde Lipten 23:25 4,5
18. Herzog Sven 0,9042 TV 1848 Bischofswerda 23:26 4
19. Mitzschke René 0,8539 Ohorn 23:27 3,5
20. Bremer Bernd 0,5927 Doberlug-Kirchhain 24:02 6
21. Schwiek Dietmar 0,7605 Neißemünde 24:11 5
22. Hentschke Wolfgang 0,7533 DAV-SBB 24:13 4
23. Borrack Tom-Florian 1,0000 TSG Lübbenau 24:29 1,5
24. Löffler Sven 0,9873 SV Motor Saspow 25:18 1
25. Bransch Ulli 0,9473 Citylauf-Verein Dresden 25:26 0,5

6 km - weiblich Faktor

1. Koal Ingrid 0,6367 NLLB Cottbus 22:31 50
2. Menke Mia 0,8964 SV Motor Großenhain 23:25 44
3. Böhme Birgit 0,7832 Dresden 23:29 39
4. Sarink Grit 0,8418 Lausitzer-Sportevents 23:54 35
5. Blumtritt Ute 0,7637 Chemnitz 24:18 32
6. Nippe Hannelore 0,6660 LTSV Forst 1990 25:43 30
7. Scharntke Liara 0,9166 SV Grün-Weiß Elstra 26:28 28
8. Gühne Jocelyn 0,9840 SV Motor Großenhain 26:35 26
9. Kremling Lisa 0,7637 Bad Bayersoien 27:29 24

10. Hentschke Beate 0,7344 DAV-SBB 27:35 22
11. Werske Birgit 0,9706 Velox Berlin 27:37 20
12. Böder Anne 0,9706 OSC Löbau 27:46 18
13. Jank Susanne 0,8223 Hamburg 28:00 16
14. Zalewska Elzbieta Anna 0,9586 KDH Radteam 28:03 14
15. Kott Yvonne 0,9102 Cottbus 28:46 12



16. Born Sandra 0,8712 schneller gehts nicht 28:58 10
17. Pilz Corina 0,8223 Lauftreff Lausitz 29:06 9
18. Murcek Sabine 0,7637 running4charity 29:15 8
19. Wiener Lisa 1,0000 Triathlon-Team Senftenberg 30:40 7
20. Seidenglanz Anne 0,9706 Dresden 31:05 6
21. Heinze Stephanie 0,9916 SV Olympia Cottbus 31:50 5
22. Süß Jeany 0,9648 Chemnitz 31:52 4
23. Kaltofen Lisbeth 0,9680 SSV 1863 Sayda 32:37 3
24. Siebert Sylvia 0,8223 USV TU Dresden 33:48 2
25. Lehmann Lea 1,0000 SV Großräschen 34:12 1

3,3 km - männlich Faktor

1. Berger Julius 0,8702 Lomnitzer SV 11:50 50
2. Koal Gerd 0,7100 NLLB Cottbus 12:08 22
3. Förster Finn 0,8702 SV Motor Großenhain 12:24 39
4. Böhm Jonas 0,8362 Raddusch 12:56 35
5. Huke Karl-Heinz 0,6213 OL-Bad Schandau 13:50 16
6. Halecka Konrad 0,9996 Cottbus 14:03 15
7. Walter Julius 0,8702 Dresdner Delphine 14:14 28
8. Schulz Dieter 0,4837 LTSV Forst 1990 14:20 13
9. Klatt Jonas 0,9002 SV Großräschen 14:32 12

10. Berger Jakob 0,9262 Lomnitzer SV 20:12 11
11. Liehn Leonard 0,7982 Annahütte 20:27 20
12. Klösel Helmut 0,5742 NLLB Cottbus 21:43 9

3,3 km - weiblich Faktor

1. Jurke Leonie 0,8768 Dresdner Delphine 12:42 50
2. Heinze Mila 0,8545 SV Olympia Cottbus 14:10 44
3. Espig Leni 0,8545 SV Lampertswalde 14:32 39
4. Heinze Lana 0,7792 SV Olympia Cottbus 15:52 35
5. Espig Katja 0,9476 SV Lampertswalde 17:23 16
6. Kott Hanna 0,9172 Cottbus 18:52 15
7. Pietsch Julia Zoe 0,8977 Elstra 21:11 14
8. Scharntke Silke 0,9616 Elstra 25:17 13




